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1.	 Adela está buscando trabajo y quiere ver qué ocupaciones son las 
más demandadas en su localidad con la finalidad de adaptar su per-
fil profesional hacia los sectores emergentes. En el tablón de la ofi-
cina de empleo ha encontrado una relación de ofertas de trabajo y 
quiere determinar a qué sector pertenece cada una. Relacione cada 
oferta de trabajo con el sector al que corresponde.

a.	 Vida diaria.
b.	 Mejora de la calidad de vida.
c.	 Cultura y ocio.
d.	 Protección del medio ambiente.

c.	 Restaurador/a artístico.
a.	 Teleasistencia domiciliaria.
c.	 Técnico/a en Empresas y Actividades Turísticas.
a.	 Monitor/a en Actividades de Tiempo Libre.
b.	Vigilante de Seguridad.
d.	Técnico/a especialista en Tratamiento de Residuos Sanitarios.
d.	Técnico/a en Evaluación de Impacto Ambiental.
b.	Técnico/a superior en Gestión del Transporte.
a.	 Auxiliar de Ayuda a Domicilio.
b.	 Instalador/a de Aire Acondicionado.
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1.	 Identifique cuál de las siguientes características se corresponden 
con el currículum cronológico.

a.	 Debe contener el contenido de los proyectos realizados, los 
datos personales y la información profesional.

b.	 Se deben indicar las habilidades específicas que posee el 
candidato en actividades creativas y de diseño.

c.	 Es un modelo propuesto por la Comisión de las Comunidades 
Europeas en Recomendación de 11 de marzo de 2002. 

d.	 Este tipo de currículum es adecuado cuando se quiera 
resaltar el crecimiento profesional, si permite leer un reco-
rrido profesional coherente con la oferta o si se ha trabajado 
en empresas prestigiosas.

2.	 La carta de presentación que se envía por cuenta propia para que 
la tengan en cuenta en futuros procesos de selección se denomina:

a.	 Autocandidatura.
b.	 Carta para responder a una oferta de empleo.
c.	 Carta de presentación formal.
d.	 Carta de presentación selectiva.
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1.	 Elena de 26 años, acaba de finalizar el Grado en Derecho y la han 
ofrecido un trabajo de pasante en un despacho de abogados de una 
duración de un año para que aprenda a ejercer la profesión. ¿Qué 
tipo de contrato es el que mejor se adapta a las condiciones de Ele-
na? Justifique la respuesta.

a.	 Contrato indefinido
b.	 Contrato temporal
c.	 Contrato para la formación y el aprendizaje
d.	 Contratos en prácticas

El tipo de contrato que mejor se adapta a las características 
de Elena es el contrato de trabajo en prácticas ya que tiene 
por objeto la obtención por parte del trabajador de la prácti-
ca profesional adecuada al nivel de estudios cursados. Como 
acaba de finalizar la carrera pueden contratarla con este tipo 
de contrato, ya que se requiere que no hayan transcurrido 
más de 5 años desde la fecha de finalización de los estudios 
y además, que la duración del contrato sea mayor de 6 meses 
e inferior a 2 años.




